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импульс 

Помощь ветерану 

9 января 2019 г. во-

лонтѐры нашей шко-

лы поздравили с 

наступившим Новым 

годом ветерана Вели-

кой Отечественной 

войны Иващенко В.Н. 

оказали помощь по 

уборке снега с его 

усадебного участка. 

Руководитель кружка «Волонтёры»: Крикун Т.Н. 

Как пережить длинную третью четверть?! Легко! 
 

Ну вот и остались позади самые долгожданные зим-

ние каникулы! Впереди - самая длинная третья чет-

верть.  

С первых дней учебы необходимо правильно распре-

делять активную деятельность и отдых. Очень важна 

эмоциональная разгрузка, прогулки на свежем возду-

хе. 

При выполнении домашнего задание лучше чередо-

вать легкие и сложные предметы. 

Про режим дня мы говорим постоянно, но вот заста-

вить старшеклассника лечь спать до 12.00, а самое 

главное, хотя бы за полчаса до сна не сидеть в компь-

ютере – это «фантастика». И все-таки, если вы хотите сохранить бодрость и хорошее настроение, а 

главное, все успевать, то постарайтесь заставить себя хотя бы в течение недели ложиться вовремя. 

Психологические исследования показали, что привычка фор-

мируется за 21 день, а мы начнем с недели, потом потерпим 

еще одну, на третьей неделе, будем чувствовать себя людьми 

с железной волей. Если сумеем соблюдать режим дня, то сам 

день покажется длиннее. Учитывая, что существует два пика 

максимальной работоспособности: между 10-12 и 16-18 часа-

ми, составьте индивидуальный режим дня на каждый день с 

учетом чередования труда и отдыха. 

А еще – чаще улыбайтесь! Поддерживайте друг друга 

хорошей шуткой, веселой комедией или прочитайте прекрас-

ный смешной рассказ Чехова, Зощенко, Тэффи и других за-

мечательных писателей. Забавный и добрый рассказ, который 

займет полчаса перед сном, отвоеванный у компьютера, 

настроит вас на добрый лад. 

Пресс-центр «Импульс»          

Открытие месячника оборонно-массовой и патриотической работы 

Моя Россия, моя страна, 
Ты так красива во все годы, времена! 

Мы живем в России, стране с тысячелетней историей. В стране, соединившей на огромном 

пространстве множество народов и культур. В стране, не покорившейся фашизму. В наше неспо-

койное время многие СМИ пытаются очернить историю нашего государства, придать ей отрица-

тельные черты. Именно поэтому в школе так важна патриотическая работа. 

21 января 2019 года в спортивном зале МБОУ «Базковская СОШ» проводилась торже-

ственная линейка, посвящѐнная открытию месячника оборонно-массовой и патриотической ра-

боты. По традиции открыла линейку директор школы Светлана Ивановна Романова. Она поздра-

вила учащихся и коллег с открытием месячника и обратила внимание ребят на два юбилейных 

события: 30-летие вывода советских войск из Афганистана и 75-летие со дня освобождения Ле-

нинграда от фашистской блокады. Этим историческим датам будут посвящены многие меропри-

ятия месячника. 

На линейке присутствовали почетные гости, наши давние партнеры: представитель воин-

ской части старший лейтенант Александр Николаевич Павлов и Алексей Георгиевич Косонож-

кин, представитель государственного казенного учреждения «Казаки Дона». Они поздравили ре-

бят с открытием месячника, рассказали о важности военной профессии, о долге, чести и досто-

инстве русских солдат и офицеров. 

В завершении линейки выступила агитбригада учащихся «Наша Родина – Россия, мы за 

мир во всем мире», главной мыслью которого были слова: мы хотим, чтобы наша Родина больше 

никогда не узнала ужасов войны! 

Такие мероприятия помогают воспитывать у детей любовь к Отчизне, чувство ответствен-

ности за будущее России. 

Заместитель директора по ВР Т.Т. Борисенко. 
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События Чтобы помнили... 

Пусть всегда будет мир! 

Со слов «Пусть всегда будет солнце», выбитых на памятнике «Цветок жизни», расположенном 

на пути «Дороги жизни», начался урок мужества в нашем 5б классе, посвященный 75-летию со дня 

снятия блокады Ленинграда. Куликова Марьяна подготовила небольшой рассказ о «дороге жизни». 

Солошенко Александр рассказа о девочке, жительнице 

блокадного города Тане Савичевой.  

В ходе классного часа мы узнали очень много нового о 

блокаде и активной борьбе жителей города за жизнь: 

Ленинград помогал армии, выпуская военную продук-

цию на заводах, работали музеи и театры, написанная 

Шостаковичем симфония воодушевляла население, го-

рожане, военнослужащие помогали друг другу жить. 

Трагична гибель людей разного возраста. 900 дней - и 

мир вернулся в город, но какой ценой… Рассматривая 

символ блокадного города – ленточку двух цветов, где 

оливковый цвет символизирует Победу, а зеленый – 

цвет жизни при свете зажженной свечи, мы спели пес-

ню «Пусть всегда будет солнце», дополнив ее словами 

«Пусть всегда будет мир на земле»! Память должна жить! 

 

Шаповалова Полина, ученица 5б класса 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

Память – преодоление времени… 

Хранить память, беречь память - 

это наш нравственный долг.. 

Д. Лихачев 

Ежегодно 27 января в нашей стране от-

мечается День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады. Это 

День воинской славы России. 

27 января 1944 года закончилась героическая оборо-

на города на Неве, продолжавшаяся на протяжении 872 

дней. Немецким войскам так и не удалось вступить в го-

род, сломить сопротивление и дух его защитников. 

Битва за Ленинград стала одним из важнейших сра-

жений Второй мировой войны и самым продолжитель-

ным в годы Великой Отечественной войны. Она стала 

символом мужества и самоотверженности защитников 

города. 

Историю о тех памятных днях хранят книги, документальные фильмы, страницы в учебники 

истории и карты Великой Отечественной войны. Наш 7-а класс, как и все учащиеся нашей школы в 

последние дни января говорили о Ленинграде и силе духа его защитников, о желании выжить в 

блокадном городе. Мы - наследники Победы, храним память о событиях 1944 года, о том, какой 

ценой досталась Победа. 

 

Козлова Светлана, ученица 7а класса 

872 дня 

Российское правительство 27 января объявило Днем воинской славы России. В этот день в 

1944 г. была снята блокада города Ленинграда (ныне Санкт-Петербурга). Более 60 лет отделяют нас 

от суровых и грозных лет войны. Но время никогда не изгладит из памяти народа Великую Отече-

ственную войну 1941-1945 годов, самую тяжелую и жестокую из всех войн в истории нашей стра-

ны. Ужасную участь готовил Гитлер Ленинграду.  

Вот выдержка из секретной директивы немецкого военно-морского штаба "О будущности Пе-

тербурга" от 22 сентября 1941 года: "Фюрер решил стереть город Петербург с лица земли: После 

поражения Советской России нет никакого интереса для дальнейшего существования этого боль-

шого населенного пункта. Предложено блокировать город и путем обстрела из артиллерий всех ка-

либров и беспрерывной бомбежки с воздуха сравнять его с землей". 

Для осуществления этого варварского замысла гитлеровского командования бросило к городу 

огромные силы - более 40 отборных дивизий, 1000 танков, 1500 самолетов. В течение 900 дней ле-

нинградцы и советские воины при поддержке и помощи всей страны в боях и упорном труде отста-

ивали город. Ни голод и холод, ни авиационные бомбардировки и артиллерийские обстрелы не сло-

мили славных защитников города. Родина высоко оценила заслуги города-героя. Более 930 тыс. че-

ловек удостоились медали "За оборону Ленинграда». 

 

Самая суровая зима 

Самое тяжелое время за все время осады – первая зима. 

Она выдалась очень суровой. Температура неоднократ-

но снижалась вплоть до -32 C. Морозы стояли затяжные, 

воздух оставался холодным подряд в течении многих 

дней. Также из-за природной аномалии в городе практи-

чески в течении всей первой зимы ни разу не было при-

вычной для этой местности оттепели. Снег продолжал 

лежать долгое время, усложняя жизнь горожан. Даже к 

апрелю 1942 средняя толщина его покрова достигала 50 

см. Температура воздуха ниже нуля держалась практи-

чески до мая. 

 

125 граммов хлеба 

Именно такой минимальный паек получали дети, служа-

щие и иждивенцы в самый сложный период осады. На 

долю рабочих приходилось 250 граммов хлеба, по 300 

грамм выдавали участникам пожарных бригад, тушив-

ших пожары и бомбы-«зажилагки», учащимся училищ. 

500 грамм получали бойцы на переднем крае обороны. 

 

Потери во время блокады 

Точных данных о погибших нет, однако, считается, что 

погибло не менее 630 тыс. человек. По некоторым оцен-

кам число погибших доходит до 1,5 миллионов. Наибольшие потери пришлись на первую блокад-

ную зиму. Только за этот промежуток времени от голода, болезней и других причин умерло более 

четверти миллиона человек. По статистике, женщины оказались выносливее мужчин. Доля муж-

ского населения в общем числе погибших - 67%, а женщин 37%.  

 

Пустовойт Татьяна, ученица 7б класса. 


